
 
 

  
Tu reembolso de impuestos puede 

ayudarte a salir de deudas… si lo usas 

estratégicamente 

Antes de gastarlo, piensa en cómo ese dinero puede fortalecer tu 

seguridad financiera. 
 

El IRS comenzó a procesar las declaraciones de impuestos a finales del mes pasado, lo que 

significa que los reembolsos están en camino. ¿Ya sabes cómo vas a usar el tuyo? 

Según Experian, más de 1 de cada 5 contribuyentes planeó usar su reembolso para pagar deudas 

durante la última temporada de impuestos. Solo el 9% dijo que lo usaría para darse un gusto. 

Esto demuestra que muchas personas ven su reembolso como una oportunidad para mejorar sus 

finanzas, no solo como dinero extra. 

Si decides usar tu reembolso para reducir deudas o ganar estabilidad financiera, la forma en que 

lo hagas importa. 

Usado con intención, puede ayudarte a pagar menos intereses, estabilizar tu presupuesto y evitar 

futuros tropiezos financieros. Aquí te compartimos algunas ideas para sacarle el máximo 

provecho. 

 

Paga primero las deudas con intereses altos 
Para muchos hogares, las tarjetas de crédito son la deuda más costosa. Los altos intereses hacen 

que los balances crezcan rápido y que pagar se vuelva más difícil. 

Usar tu reembolso para reducir estas deudas puede bajar lo que debes de inmediato y disminuir 

los intereses a largo plazo. Aunque no elimines la deuda por completo, notarás alivio en tus pagos 

mensuales. 

Si tienes varias tarjetas, enfócate en la que tenga la tasa de interés más alta. 

 

 

 

 

 



Crea un fondo de emergencia de $500 a $1,000 
Pagar deudas es importante, pero evitar nuevas deudas lo es aún más. 

Sin ahorros, cualquier imprevisto —una reparación del auto, una cuenta médica o un gasto 

urgente en casa— suele terminar en la tarjeta de crédito. Un pequeño fondo de emergencia 

puede marcar la diferencia. 

Separar parte de tu reembolso para este fondo crea un colchón financiero que te protege cuando 

algo inesperado sucede. 

 

Ponte al día con facturas atrasadas 
Si estás atrasado en pagos esenciales, tu reembolso puede darte un respiro . 

Renta, servicios públicos, seguros o pagos del auto vencidos pueden generar cargos adicionales 

y afectar tu crédito. Ponerte al día reduce el estrés y evita consecuencias mayores. 

Una vez regularizados los pagos, será más fácil evaluar qué puede soportar tu presupuesto mes 

a mes. 

 

Cuidado con las estafas del reembolso de impuestos 
La temporada de impuestos también es temporada alta de fraudes  

Los estafadores pueden hacerse pasar por el IRS, enviar correos o mensajes falsos, o prometer 

reembolsos mayores a cambio de un pago. Recuerda: el IRS no se comunica por email, mensajes 

de texto ni redes sociales, ni solicita pagos con tarjetas de regalo o transferencias. 

Verificar la información y usar herramientas oficiales del IRS te ayudará a proteger tu dinero. 

 

Una oportunidad para reiniciar, no una solución mágica 
Un reembolso no arregla todo, pero sí ofrece un momento valioso de flexibilidad financiera. Para 

muchos, es una de las pocas veces al año en que se cuenta con dinero extra sin endeudarse. 

Usarlo de manera consciente —para reducir deudas con altos intereses, crear un pequeño fondo 

de emergencia o estabilizar pagos atrasados— puede hacer que los próximos meses sean mucho 

más manejables. 

No se trata del monto del reembolso, sino de quedar en una mejor posición que antes. 

Si quieres, puedo adaptarlo para un newsletter, blog, redes sociales o material educativo de KOFE 

y ajustarlo aún más al tono de empleados o miembros. 


